
Уважаемые, родители! 
 Самые важные пассажиры в вашем автомобиле - это дети: непредсказуемые, 

непоседливые, и для того, чтобы обеспечить им надёжность и комфорт, у каждого из 

родителей, у кого есть авто, должно быть автокресло. 
 В первую очередь – автокресло, это безопасность ребёнка во время движения машины. И, 

конечно же, автокресло - это спокойствие родителей, ведь в автокресле ребёнок сидит 

чётко и не может ёрзать, и лазить по задним сидениям, следовательно, родители могут 

быть спокойными. 
 

«Группы автокресел в зависимости от веса и возраста ребёнка» 

 

 Группа 
Весовая категория 

ребёнка (в кг) 
Возраст 

0 До 10 До года 

0+ До 13 До полутора лет 

1 От 9 до 18 От года до четырёх лет 

2 От 15 до 25 От трёх до семи лет 

3 От 22 до 36 С шести и до двенадцати лет 

 
Правила использованию детских удерживающих устройств и ремней 

безопасности 
1. Не оставляйте детей без присмотра в автотранспорте даже пристегнутыми в автокресле. 

2. Не используйте ДУУ, побывавшее в аварии. 

3. Ремни безопасности и ДУУ будут максимально эффективны, только если они 

соответствуют возрасту, росту и весу пассажира. 

4. Не перетягивайте верхний ремень, так как это смещает вверх поясной ремень, 

передвигая его на живот ребенка. 

5. Ремень должен проходить низко по бедрам, пряжка — находиться на уровне или ниже 

бедра. 

6. Регулярно проверяйте, застегнут ли ремень. 

7. Детский ремень не может быть использован на сиденье автомобиля, в спинке которого 

есть щель. 

8. Центральные ремни безопасности должны использоваться только вместе с детским 

ремнем безопасности, или только для фиксации детского удерживающего устройства. 

9. Безопаснее перевозить детей младше 16 лет на заднем сиденье автомобиля: это снижает 

риск получения травмы на 40%. 

10. Доказано, что центральное заднее сиденье является самым безопасным.  

САМЫЙ ЭФФЕКТИВНЫЙ СПОСОБ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ МАЛЕНЬКИХ 

ПАССАЖИРОВ В АВТОМОБИЛЕ - ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ ДЕТСКИХ 

УДЕРЖИВАЮЩИХ УСТРОЙСТВ (ДУУ), АВТОКРЕСЕЛ. 


